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Razionale
Il trattamento dell’emicrania e della cefalea a grappolo, due condizioni patologiche dolorose che affliggono 
rispettivamente circa più di un miliardo e più di 30 milioni di pazienti si è basata per millenni su pratiche terapeutiche 
che non avevano una solida base razionale. Studi preclinici portati avanti negli ultimi 30 anni e studi clinici condotti 
nell’ultimo decennio hanno identificato nel calcitonin gene related peptide (CGRP), un neuropeptide prodotto e 
liberato dai terminali periferici di una sottopopolazione di neuroni sensitivi primari trigeminali, il mediatore del 
dolore emicranico e, probabilmente, della cefalea a grappolo. La quarta edizione del Simposio Headaches & 
CGRP, che si terrà come ormai è consuetudine a Firenze, il 14-15 aprile 2023 analizzerà i meccanismi cellulari e 
molecolari che stanno alla base del ruolo del CGRP nell’emicrania e della cefalea a grappolo. Saranno oggetto di 
discussione le più recenti sperimentazioni cliniche e studi real life dei primi 3 anticorpi monoclonali e del quarto 
anticorpo monoclonale anti-CGRP (di imminente commercializzazione nel nostro paese, insieme ai “gepanti”, 
piccole molecole che bloccano il recettore del CGRP ed ad un “ditano”, molecola che inibisce il rilascio di CGRP). 
L’impatto sulla pratica clinica dei parzialmente mutati aspetti regolatori e di accesso all’uso dei farmaci anti-CGRP 
costituiranno la parte finale, ma certamente non meno importante, del simposio.
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Friday 14
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Friday, 14 April 2023
10:00-10:15	 Welcome and Introduction
	 Franco Granella, Pierangelo Geppetti

10:15-11:10	 SESSION 1
	 Is CGRP the sole mediator of migraine pain?
	 Chair: Paola Sarchielli, Romina Nassini
10:15-10:30	 Nitric oxide
	 Rosaria Greco
10:30-10:45 	 cAMP
	 Francesco De Logu
10:45-11:00 	 CRF/corticosteroids
	 Daniela Buonvicino
11:00-11:10 	 Discussion
11:10-11:40	 Lecture
	 Chair: Cristina Tassorelli
	 La tossina botulinica nell’era CGRP
	 Simona Guerzoni

11:40-13:00	 SESSION 2
	 Are we using the best schedule to block the CGRP pathway?
	 Chair: Simona Guerzoni, Giorgio Zanchin
11:40-11:55	 The switch
	 Andrea Burgalassi
11:55-12:10	 Treatment schedules
	 Marcello Silvestro
12:10-12:25	 Gepants, ditan and anti-CGRP mAbs
	 Roberto De Icco
12:25-12:40	 Anti-CGRP mAbs in combination with other migraine treatments
	 Francesca Pistoia
12:40-13:00	 Discussion
13:00-14:30	 Lunch
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Friday, 14 April 2023
14:30-15:50	 SESSION 3
	 Mechanistic studies on anti-CGRP mAbs
	 Chair: Marina De Tommaso, Paolo Calabresi
14:30-14:42	 DNA Methylation and other genetic variations
	 Elisa Rubino
14:42-14:54 	 Impact on psychological and pain parameters
	 Sara Bottiroli
14:54-15:06 	 Do mABs have central effects? evidence from the animal model
	 Gabriele Sebastianelli
15:06-15:18	 Brainstem and cortical sensory-evoked responses
	 Francesco Casillo
15:18-15:30 	 Aura and autonomic symptoms
	 Claudia Altamura
15:30-15:50 	 Discussion
15:50-16:15	 Lecture NON ECM
	 Chair: Vittorio Di Piero
	 Emicrania, oltre il dolore. Riprenderne il controllo
	 Antonio Russo
16:15-16:20	 Discussion
16:20-16:45 	 Lecture NON ECM
	 Chair: Pierangelo Geppetti
	 Fremanezumab: aggiornamenti di Real-World Evidence dal registro italiano 

cefalee (RICe)
	 Luigi F. Iannone
16:45-16:50 	 Discussion
16:50-17:15	 Lecture NON ECM
	 Chair: Grazia Sances
	 Eptinezumab e l’importanza di essere EV: Efficacia sostenuta e Velocità 

dell’effetto profilattico
	 Edoardo Mampreso
17:15-17:20	 Discussion
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Friday, 14 April 2023
17:20-18:00 	 POSTER SESSION

1.	 Headache in the elderly: a single centre small study
	 Maria Sofia Cotelli

2.	 Successful treatment of chronic migraine comordids with myasthenia gravis and 
arthritis with nonoclonal antibody against CGRP: a case repor

	 Chiara Abagnale
3.	 Does the number of previous failures predict the response to monoclonal 

antibodies acting on the CGRP pathway?
	 Chiara Rosignoli

4.	 Dim Light Melatonin Onset” and chronotype profiling in patients with episodic 
and chronic migraine

	 Francescantonio Cammarota
5.	 Unmet needs and challenges in the management of drug-resistant migraine 

non-responsive to CGRP(R) monoclonal antibodies
	 Andrea Burgalassi

6.	 Effectiveness and tolerability of rimegepant as acute treatment in a patient 
with refractory migraine and non-responder of two anti-CGRP monoclonal 
antibodies and oral triptans: a case report

	 Giorgio Tabasso
7.	 “Plantar Reflexology as a Complementary Therapy for Headache Management: 

A Scoping Review”
	 Roberto Tedeschi

8.	 Refractory Chronic Cluster Headache successfully treated with Galcanezumab 
240 mg: a case report

	 Michele Corrado

Scansiona il QR code 
per leggere tutti gli abstract
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Saturday 15 April 2023
09:20-10:10 	 Pros & Cons - Is Migraine Pain Central or Peripheral?
	 Chair: Pietro Cortelli, Gioacchino Tedeschi
09:20-09:25	 Central
	 Alberto Chiarugi
09:25-09:30	 Peripheral
	 Pierangelo Geppetti
09:30-10:10 	 Discussion
	 Discussant: Antonio Russo, Gianluca Coppola, Marina De Tommaso, Simona Sacco, 

Cristina Tassorelli, Massimiliano Valeriani

10:10-11:10 	 SESSION 4
	 Safety and other populations
	 Chair: Maria Pia Prudenzano, Innocenzo Rainero
10:10-10:25 	 Adverse events
	 Raffaele Ornello
10:25-10:40	 Ongoing data on pediatric patients
	 Laura Papetti
10:40-10:55	 Comorbidity
	 Carlo Baraldi
10:55-11:10	 Cluster Headache and other TACs
	 Ilenia Corbelli
11:10-11:20 	 Discussion
11:20-12:00	 Coffee break



HEADACHE
 CGRP&&

7

Friday 14
Saturday 15 April 2023 GRAND HOTEL 

BAGLIONI

Saturday 15 April 2023
12:00-13:00	 SESSION 5
	 Oral presentations
	 Chair: Anna Ambrosini, Francesco De Cesaris

1.	 Acetaldehyde via CGRP receptor and TRPA1 in Schwann cells mediates 
ethanol-evoked periorbital mechanical allodynia in mice: relevance for migraine 

	 Lorenzo Landini
2.	 Antibodies against CGRP do not induce changes in cortical inhibition

	 Chiara Abagnale
3.	 Use of anti-CGRP monoclonal antibodies in pediatric migraine: first evaluations 

of a phase 3, randomized, double-blind, placebo-controlled study
	 Ursitti Fabiana

4.	 Expression of miR-155 in migraine: association with different phenotypes and 
disease severity

	 Federico Bighiani
5.	 Do chronic patients with a short migraine history respond better to monoclonal 

antibodies targeting the CGRP?
	 Federico De Santis

6.	 A real-life study over three one-year cycles of treatment with CGRP-targeting 
monoclonal antibodies in a cohort of chronic migraine patients 

	 Gloria Vaghi
7.	 Do novel European Headache Federation criteria identify differences in 

migraine burden? Baseline data of an international real-life study on resistant 
and refractory migraine (REFINE)

	 Valeria Caponnetto
8.	 Predictors of early efficacy of monoclonal antibodies therapy in migraine: 

investigating the central role of GCRP through structural equation modelling
	 Andrea Marcinnò

Scansiona il QR code 
per leggere tutti gli abstract
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Faculty
Claudia Altamura, Roma
Anna Ambrosini, Pozzilli (IS)
Carlo Baraldi, Modena
Daniela Buonvicino, Firenze
Sara Bottiroli, Pavia
Andrea Burgalassi, Firenze
Paolo Calabresi, Roma
Francesco Casillo, Roma
Alberto Chiarugi, Firenze
Gianluca Coppola, Latina
Ilenia Corbelli, Perugia
Pietro Cortelli, Bologna
Francesco De Cesaris, Firenze
Roberto De Icco, Pavia
Francesco De Logu, Firenze
Marina De Tommaso, Bari
Vittorio Di Piero, Roma
Pierangelo Geppetti, Firenze
Franco Granella, Parma
Rosaria Greco, Pavia
Simona Guerzoni, Modena
Luigi Francesco Iannone, Firenze
Edoardo Mampreso, Piove di Sacco
Romina Nassini, Firenze
Raffaele Ornello, L’Aquila
Alessandro Padovani, Brescia
Laura Papetti, Roma
Francesca Pistoia, L’Aquila
Maria Pia Prudenzano, Bari
Innocenzo Rainero, Torino
Elisa Rubino, Torino
Antonio Russo, Napoli
Simona Sacco, L’Aquila
Grazia Sances, Pavia
Paola Sarchielli, Perugia
Gabriele Sebastianelli, Latina
Marcello Silvestro, Napoli
Cristina Tassorelli, Pavia
Gioacchino Tedeschi, Napoli
Massimiliano Valeriani, Roma
Giorgio Zanchin, Padova
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Sessioni Scientifiche
REALIZZATE CON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DI

ABBVIE
14 APRILE • 11:10-11:40

Lecture: La tossina botulinica nell’era CGRP ................................ pag.	 3

ELI LILLY
14 APRILE • 15:50-16:15

Lecture: Emicrania, oltre il dolore.  
Riprenderne il controllo ...........................................  NON ECM       pag.	 4

TEVA
14 APRILE • 16:20-16:45

Lecture: Fremanezumab: aggiornamenti  
di Real-World Evidence  
dal registro italiano cefalee (RICe) ......................... NON ECM        pag.	 4

LUNDBECK
14 APRILE • 16:50-17:15

Lecture: Eptinezumab e l’importanza  
di essere EV: Efficacia sostenuta  
e Velocità dell’effetto profilattico ........................... NON ECM        pag.	 4
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Informazioni generali
SEDE DEL CONGRESSO
Grand Hotel Baglioni
Piazza dell’Unità Italiana, 6
50123 Firenze
ORARI DI APERTURA SEGRETERIA
Venerdì 14 aprile 	 dalle 9.00 alle 18.00
Sabato 15 aprile 	 dalle 8.00 alle 14.00
ISCRIZIONI
Il Simposio è gratuito, a numero chiuso per n. 100 
partecipanti.
L’iscrizione può essere effettuata on-line all’indirizzo 
https://planning.it/eventi/. Invitiamo l’utente a 
ricercare l’evento inserendo una parola del titolo  
nel campo Ricerca libera nella sezione EVENTI  
del sito web.
ECM
Il Simposio è stato accreditato nel programma di 
Educazione Continua in Medicina con il codice  
38-376123 e ha ottenuto 4,2 crediti.
OBIETTIVO FORMATIVO: Trattamento del dolore 
acuto e cronico. Palliazione
DESTINATARI (PROFESSIONE): Medico 
chirurgo, Psicologo, Fisioterapista, Dietista, Biologo, 
Tecnico di Neurofisiopatologia, Odontoiatra, 
Farmacista
DESTINATARI (DISCIPLINA): anestesia e 
rianimazione, endocrinologia, farmacologia e 
tossicologia clinica, ginecologia e ostetricia, medicina 
fisica e riabilitazione, medicina generale (medici di 
famiglia), continuità assistenziale, medicina interna, 
neurofisiopatologia, neurologia, neuropsichiatria 
infantile, pediatria, pediatria (pediatri di libera scelta), 
psichiatria, radiodiagnostica, reumatologia, scienza 
dell’alimentazione e dietetica, gastroenterologia, 
neurofisiopatologia, neuroradiologia, psicoterapia, 
epidemiologia, audiologia e foniatria, geriatria, medicina 
legale, igiene degli alimenti e della nutrizione, medicina 
del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Farmacia 
ospedaliera, farmacia territoriale

QUESTIONARI ECM ONLINE
Il Provider ECM Planning Congressi ha attivato una 
piattaforma per la compilazione del questionario ECM 
online all’indirizzo https://ecm.planning.it/
Per poter accedere alla piattaforma e necessario 
inserire un codice alfanumerico che verrà rilasciato al 
termine dell’evento.
La compilazione sarà possibile da 1 ora dopo il termine 
dell’evento fino al 19 aprile 2023, alle ore 24:00 e 
darà diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica 
dell’effettiva presenza all’evento
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è 
INDISPENSABILE la presenza effettiva al 90% 
della durata complessiva dei lavori, che sarà rilevata 
elettronicamente tramite portali, e la compilazione 
delle schede ECM online. Non saranno previste 
deroghe a tali obblighi.
Si invitano pertanto i partecipanti ad accedere ai lavori 
congressuali secondo l’orario previsto da programma. 
In caso contrario non sarà possibile ottenere i crediti 
ECM.
PROVIDER ECM E SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA

PLANNING CONGRESSI Srl
Via Guelfa 9
40138 Bologna
Telefono 324-8365700
s.cantelli@planning.it
www.planning.it
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